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“use it or lose it"

-
(JERNEN
vordinering bevegelser:
 kognitivt-affektivt

Tamnes m.fl. UiO 2013

SlNTEF Teknologi og samfunn : : : : : : ‘



' - Unge mennesker er umodne sjiforer
- fordi hjernen deres ikke er utviklet
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prestere
dyktighet
laering
hukommelse
selvre-
gulering

Early Life Adversity (ELA) :

Vold i hjemmet

Fysisk og psykisk vold
Seksuelt misbruk
Alkohol og stoffmisbruk
Mobbing-skolegang
Fattigdom
Omsorgssvikt-avvisning
Ernzering
Institusjonssvikt
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To sen'rr'ale modeller mht ungdoms risikoatferd
(Bruce J. Ellis m.fl - 2011)

Evolusjonsmodell Psykopatologisk modell

« Nysgjerrig-leerende » Vanskelig oppvekstmiljg ——
« Mestring-vagelyst-risiko R Sosial mistilpassing

« Sosialtveltilpasset » Negativt avvikende atferd

« Attraktiv — vennekrets * Kriminalitet, drugs
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UNGE FORERE, RISIKO,STRAFF OG LARING
Seniorforsker Dagfinn Moe SINTEF

-

SINTEF, Trygg Trafikk,Kriminalso



Kandidat: Marius Vaage- 24 ar — Inndragning 9 mndr pluss samfunnsstraff.
Positiv og samarbeidsvillig.

Hendelse:

Kjgrte Audi A6 og ble fulgt av UP midnatt fart 136,47 km/t pa @ysandsletta. Litt
fuktig asfalt. Startet fra McDonald pa Tiller ssmmen med samboer ca. 2300-2330.
Jobbet hele dagen som budsjaf@r og var sliten og frustert da arbeidsgiver ikke
ville kompensere for gkt arbeidstid. Det var vanlig. Arbeid med hgyt stressniva da

han kjgrer oppdrag det var tre biler pa for




Forerprofil

Alltid vaert interessert i motoriserte kjgretgy fra moped til bil. Mye sammen med kompiser som har samme
interesser. VGS TIP fra Verdal.

Liker a kjgre fort, men mener seg a vurdere risikoen i omgivelsene nar han velger a kjgre fort. Liker den fglelsen
han har med bilen, mestringsevnen, kjgreegenskapene. Liker drifting, kunne tenkt seg det, men har ikke satset pa
det.

Kompisgjengen og samboer har flere ganger sagt at han kjgrer for fort, ogsa mora. Sa at han mistet fgrerkortet var
bare et tidsspgrsmal. Innrgmmer at han har kjgrt som en idiot.

Tenker alltid pa politiet nar han kjgrer fort. Samtidig mener han at han vurderer risikoen der han kjgrer fort. Ikke i
30 og 50-soner. Mest i de andre farts-sonene. Med passasjerer i bilen mener han at han tenker pa at ikke noen skal
skades, det gjelder ogsa andre trafikanter. (loven, risikoen, etikken).

Har hatt rundt 15-16 biler,skiftet ofte. Det skyldes dels mangellapp om teknisk uforsvarlig stand, overbelastet
motor, noe krasjing. Valgter a selge og ordne ny bil. Ikke noe business, bare praktisk tenkt.

Ble stoppet to ganger av politiet den dagen han kjgrte opp, men de hadde ingen maling, sa han fikk kjgre videre.




Hvordan vil du beskrive dine opplevelser og falelser
ndr du kjerer fort med bil?
Kryss av pi skalaen fra 1 — 6 nedenfor

RISIKOPROFIL
fryktfolelse-fartsglede

Marius
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DEVINCO

100% innstgpt i plast

- ingen luftinne i kapslingen

- 1P68

- kun destruktiv apning mulig
4G kommunikasjon mot server, 2G fallback
72 kanals GPS/GLONASS/GALILEO
Akselerometer
Backupbatteri
2,4GHz radio for kortholdskommunikasjon
Trenger kun strem 7-30VDC
Produseres i Trondheim
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3. Kjereatferd mht. risikoforstaelse videre

Om den videre kjoring sier han at han tenker a fortsette med en kjoreatferd som han na har etablert
basert pa samfunnsstraffen og kjeringen med AR. Har innsett konsekvenser av tidligere kjering i hoye
hastigheter og at det ikke er noe han vil fortsette med. Usikker pa om dette har fatt de andre

kompisene til a tenke seg om. Samtidig har han vaert apen til dem om dette prosjektet.

Konklusjon

Han har endret kjgreatferd pga. AR-kjgringen og blitt mer reflektert over egen kjoring og ser tidligere
idiotkjering i perspektiv. Han mener a ha laert og forstar mer av det som har drevet han til slik kjgring
gjennom AR, samtaler og kurset, og at det ikke kunne fortsette. Hvis han ikke hadde blitt tatt den
kvelden og blitt med pa dette prosjektet, hadde han fortsatt a kjgre som for, den verste fgreren i
kompisgjengen.
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