
Bli med på årets superviktige 

reflekskontroll!

Som REflEKSHELT er det ditt oppdrag å sjekke 

om de voksne bruker refleks. Du skal velge ut

1 voksen som du skal følge med på i 1 uke.

Hvor mange dager klarer den voksne å bruke 

refleks i løpet av uken? 

På dette kontrollkortet kan du fargelegge

1 refleks for hver dag den voksne husker å bruke 

refleks.

Tar du utfordringen?

Neste uke skal vi se hvor flinke de 

voksne har vært, og kanskje de også 

blir reflekshelter!

Barn er 
best til 
å bruke 

refleks!

og nå trenger vi 
din hjelp til å 

gjøre de voksne

like flinke!

barnastrafikklubb.no



Den voksne:

Reflekshelten:

Fargelegg 1 refleks 

for hver dag den voksne 

bruker refleks.


