
 

Velkommen til vår kanal for foreldre med små tra�kanter

Vis i nettleser 
 

Stor, men fortsatt liten

Colourbox

Barnet ditt virker kanskje stort, men trenger fortsatt mye
omsorg. En �re-og-et-halvt-åring snapper opp mer og mer fra
samtaler mellom voksne i løpet av dagen. Plutselig kan hen
uttrykke vanskelige tanker om krig og død på sengekanten. Da
kan det være �nt å snakke om ting vi faktisk har mulighet til å
påvirke. De nære ting, som å være oppmerksom og grei mot
vennene i barnehagen. Oppmerksomhet er en skikkelig �n
ferdighet, og den kan øves opp på mange måter. Tenk at noe så
enkelt også kan redde liv i tra�kken! 
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Colourbox

La barnet vise vei på tur 
Barn lærer fort at voksne tar ansvar for at familiens hverdag går i
hop, mer eller mindre. På dager dere kan slakke av på farten, hva
med å la barnet velge retning? – Skal vi gå forbi det gule huset
eller ta til venstre ved det blå skiltet?  
 
Det er morsomt å se hvor man havner, og kanskje oppdager
dere noe nytt og spennende. Etter hvert vil barnet få dreis på å
velge retning selv. Høyre eller venstre, opp eller ned? Viktige
begreper læres best og på en naturlig måte gjennom praktiske
erfaringer. 

 

Colourbox

Ta beltesjekken! 
Bilbeltet redder liv, men da må det være montert riktig. Visste du
at det er 40–50 prosent mindre sannsynlighet for å bli drept eller
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alvorlig skadd hvis du er sikret riktig i forsetet? En passasjer i
baksetet uten riktig sikring sitter ikke bare farlig utrygt selv, men
er også til stor fare for de andre i bilen.
 
Verken barn eller voksne skal ha tykke klær under bilbeltet. Åpne
opp jakker og dresser og legg beltet tett inntil kroppen. Husk å
ta beltesjekken før dere triller av gårde. 
 
Beltesjekken er enkel:  
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Morten Brakestad
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Les mer om å bruke bilbelte riktig.
 

Øisteins Tra�kkblyant

Skilt og geometriske former

Vi har en jungel av skilt i tra�kken – hvorfor er det forskjellige farger og
former på dem? Øisteins Tra�kkblyant tegner og forklarer, han besøker til
og med en barnehage!  

Øisteins Tra�kkblyant
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