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Fakta om farta

Fart og 

ulykker

Farts-

overtredelser

Persepsjon av 

fart



’’ Hvem er førerne som kjører fort?



Sjåførens egenskaper

§ Kjønn og alder

§ Holdning

§ Vurdering av risiko

§ Vurdering av egen kjøredyktighet



Indre forhold



Ytre forhold

Vei og kjøretøy

Fartsgrense

og -kontroll

Passasjerer

Annen trafikk



’’ Hva sier forskning om tiltak for å 
påvirke fartsvalg?



Veiutforming

§ Veibredde

§ Farten øker med bredden av kjørebanen eller 
-feltet

§ Visuell innsnevring

§ Smalere kjørefelt gir en fartsreduksjon

§ Krever mer av kognitiv kapasitet og gir økt 
stress

§ Fartsdempende tiltak



Å påvirke fartsvalg

Vei-

utformi

ng
Kontroll Atferd



Det er mange 
grunner til at folk 

kjører for fort, men 
det fins ingen gode
grunner til å kjøre 

for fort
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