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Kontekst

Tra fikkulykker ha r historisk  bidra tt til ma nge dødsfa ll i vå r industri 
globa lt (ref. IOGP*).  Felles innsa ts ha r bidra tt til en stor forbedring 

Equinor: To dødsulykker i 20 15 (USA). En a lvorlige  personska der 
(Norge) i 20 23

Equinor kra vdokument på  ‘Tra fikksikkerhe t’ 
• Industrista nda rd ‘Livreddende regler’ med en regel på  sikker 

kjøring -gje lder den enkelte  (pla ttform og vei) 
• Kra v til kjøre tøye t
• Risikoba sert- strengere  kra v i la nd med høy risiko
• Gjelder for: Forre tningsre iser & kjøring på  Equinor’s a nlegg
• Representerer industriens beste  pra ksis (IOGP) med må l om null 

dødsulykker fra  bilkjøring.
* IOGP: Inte rna tiona l a ssocia tion of oil a nd ga s producers

Kilde : IOGP

Presenter Notes
Presentation Notes
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Sliten sjåfør: 
1 a v 5 fa ta le  e ller a lvorlige  ulykker (ref. IOGP)

Distrahert sjåfør:
• Bruk a v mobil under kjøring øker sa nnsynlighe ten for å  bli involvert i 

en ulykke med 4-ga ngen (ref. WHO) 
• Teksting: 23-ga ngen (ref WHO)
• Bruk a v mobil under kjøring ta r din oppmerksomhet og kognitive  

fokus bort fra  kjøringen- 50 % (ref. US Na tiona l Sa fe ty Council)  

Høy hastighet bidra r til 15-30 % a v dødsulykkene (ref. WHO).

Alkoholpåvirket kjøring:  10 -30 % a v dødsulykkene ( ref. WHO)

NCAP5 sikkerhetsstandard: 
Reduserer sa nnsynlighe ten for dødelig utfa ll med 68% sa mmenlignet 
med NCAP2, og med 12% sa mmenlikne t med NCAP4 (ref. Europea n 
Commission report 20 16)



Open 17 April 20 244  |  Tra fikksikkerhet

1. Jeg bruker alltid sikkerhetsbelte 

2. Jeg følger fartsgrenser, og reduserer farten etter 
forholdene

3. Jeg bruker ikke mobiltelefon eller andre enheter mens 
jeg kjører

• Sjå føren ska l inne: Initiere  e ller sva re  på  en 
te lefonsa mta le  ved bruk a v hå ndholdt mobilte lefon. 
Denne pra ksis er a nbefa lt også  ved bruk a v 
‘ha ndsfree’ te lefon

• Delta  i forre tningsmøter under kjører

4. Jeg er i form, uthvilt og tilstede mens jeg kjører
• Bilkjøring på virket a v a lkohol e ller 

na rkotika /medisiner er strengt forbudt
• Ta  pa user og kjør a ldri mere  enn 4,5 timer uten en 

30  minutters pa use

5. Jeg følger krav i utarbeidet kjøreplan

Følg regler for sikker kjøring

Alwa yssa fe .no
Rule 3 – 9 Livreddende  regler

https://livreddenderegler.no/rule-3/
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Internal

Forste rkinger de t siste  å re t

6  |  

Leiebiler
Kun NCAP5 tilbys 
Bil med piggdekk kan bestilles

Kurs for norske forhold
‘Trafikksikkerhetshallen i Rogaland’ 
ved Jannicke Bondevik har etablert 
to trafikksikkerhetstilbud for 
Equinor

•3-timers seminar for team (teori 
og praksis) 

•Kurs for ‘nye til Norge’

Systematisk fokus på trafikksikkerhet

Vi bruker ‘Safety Moments’ til å 
forsterke trafikksikkerheten

‘Livreddende regler’ 
• Inngår i ‘Code of conduct ’ 
•Gjelder for Equinor og våre 
leverandører globalt

Ved reise internasjonalt: Landets 
kjørerisiko vises

Ansatte anbefales å kjøpe NCAP5 
privatbil



Open 17 April 20 247  |  Tra fikksikkerhet

Nyttige linker

IOGP

Alwayssafe.no

Takk for meg!

https://www.iogp.org/
https://alwayssafe.no/
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